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      31 janvier- 1er février 2026 

4ème dimanche du temps ordinaire 

Dans l’année de St Mathieu (A) 

 

 
 

 
 

 
 

 

« Heureux, dès maintenant »  
 

 

Imaginez un bonheur qui défie toute 

logique : les pauvres comblés, les affligés 

consolés, les persécutés victorieux. Impossible 

? C’est pourtant la promesse audacieuse que 

Jésus lance ce dimanche depuis la montagne. 

Ces Béatitudes ne dessinent pas un 

bonheur lointain, réservé à l’au-delà. Elles 

révèlent une joie accessible aujourd’hui, à 

condition d’accepter un renversement de 

perspective. Car la pauvreté de cœur ouvre un 

espace pour accueillir Dieu. La douceur 

désarme la violence. La soif de justice éveille 

l’engagement. 

Jésus ne glorifie pas la souffrance. Il 

dévoile plutôt un chemin : celui qui traverse nos 

fragilités sans s’y enfermer, qui transforme nos 

manques en ouverture. Lorsque nous cessons 

de tout retenir – nos certitudes, nos peurs, nos 

larmes même – une grâce inattendue se fait 

jour. Une consolation surgit. Une force 

insoupçonnée nous habite. 

Sur la montagne, Jésus s’adresse à des 

hommes et des femmes marqués par 

l’occupation romaine, l’injustice sociale, 

l’attente d’un Messie libérateur. Il ne leur 

promet pas une révolution armée ni une 

richesse matérielle. Au contraire, il dévoile une 

liberté intérieure qui ne dépend d’aucune 

circonstance extérieure. Cette liberté naît d’une 

confiance radicale : reconnaître notre besoin 

d’un Autre nous rend plus humains, non 

diminués mais grandis. 

Les Béatitudes façonnent également 

une communauté. Elles ne tracent pas un 

parcours solitaire de perfection personnelle, 

mais tissent des liens entre ceux qui 

pleurent et ceux qui consolent, entre les 

artisans de paix et les assoiffés de justice. 

Ensemble, nous devenons signe visible 

d’une humanité réconciliée, où chacun 

trouve sa place non par ce qu’il possède, 

mais par ce qu’il devient. 

Ce programme de vie exige du 

courage. Il demande de résister aux 

évidences du monde : dominer, posséder, 

s’imposer. À contre-courant, les Béatitudes 

proposent de construire la paix, d’exercer la 

miséricorde, de chercher la justice avec 

persévérance. 

L’appel est concret. Il concerne nos 

choix quotidiens, notre façon d’habiter nos 

relations, notre engagement auprès des plus 

vulnérables. Chaque geste posé dans cet 

esprit témoigne déjà du Royaume qui vient. 

Osons cette voie exigeante. Le 

bonheur promis n’attend pas la fin des 

temps pour commencer.  

                                                           

Père Elie Challita
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   A NOTER DANS L’AGENDA  

 

 

  Lundi 2 février Présentation de Jésus au  
                              Temple 

  19:00 Messe  
Vendredi 6 février  

12:30 Messe des Pros, animée par le 
             Groupe Bedeaux, suivie du 
            déjeuner à la Chapelle Baltard 

Samedi 7 février 
20:30  Concert du Chœur symphonique de 
            Paris  Petite Messe Solennelle de  
            Rossini. Réservation www.cosp.fr  
            ou sur place une heure avant le  
            concert. 

Mardi 10 février 
13:00  L’art de gouverner selon Thomas  
            More- Conférence 

Jeudi 12 février  
15:00 ou 20:30 
            1eres réunions paroissiales dans  
            le cadre du Concile provincial  au 
            174 rue du fbg St Honoré 

Vendredi 13 février  
12:30 Messe des Pros, animée par le 
             Groupe des financiers, suivie du 
            déjeuner à la Chapelle Baltard 
19:00  Temps d’enseignement sur le 
             scapulaire de la Vierge par le Père  
             Cyril de la Compassion, Carme. Au  
             174 rue du Fbg St Honoré 

 
 

 AUX REGISTRES PAROISSIAUX  

 

 

 

Le 31 janvier, Tessa JESSE a reçu la grâce du 
baptême.     Nous nous en réjouissons avec sa 
famille.  
Les obsèques de Jean MORET seront 
célébrées jeudi 5 février à 15h00. Nous 
prions pour le repos de son âme en soutien 
avec sa famille. 
 

WhatsApp PAROISSIAL 

 

 

 

Entrez dans le groupe « PSP-Paroisse st 
Philippe du Roule » en flashant le 
QRcode. 
 

 

DANS LA PAROISSE  

 

 

 
 
 
 
 

 

Célébration 
de la 

Présentation de Jésus  
au Temple 

Messe 
Lundi 2 février à 19h00 

 
 

 
 

Le scapulaire, habit de la Vierge Marie                                          
« Que celui qui revêt le scapulaire fasse 
l’expérience de la présence douce et 
maternelle de Marie, dans l’engagement 
quotidien de se revêtir intérieurement de 
Jésus-Christ et de le manifester de façon 
vivante en soi pour le bien de l’Eglise et de 
toute l’humanité ». (Lettre au Carmel du 
25 mars 2001, de Saint Jean Paul II).   
 

 
 
Revêtir le scapulaire, pour tout fidèle 
aujourd’hui, signifie accepter la présence 
maternelle de Marie dans sa vie, la prendre 
chez soi, et être enfant de l’Église, disciple du 
Christ, cheminant aux côtés de Marie. Le 
scapulaire se reçoit de l’Église, par les mains 
d’un prêtre, à travers un rituel propre. De fait, 
il est bon de se préparer à cette démarche 
pour la vivre comme un vrai engagement de 
vie spirituelle.  

http://www.cosp.fr/
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Un temps d’enseignement par Frère Cyril de 
la Compassion, Carme, sera proposé, le 13 
février 2026 à 19h00 au 174 rue du Faubourg 
Saint-Honoré, suivi le 20 février de 
l’imposition du scapulaire, pour les 
paroissiens qui désirent effectuer cette 
démarche. Merci de prendre contact avec 
Peggy DE LERAY, pdeleray @orange.fr ou le 
Secrétariat paroissial. 
 
 
 

 

CONCILE PROVINCIAL 
A SAINT PHILIPPE DU ROULE 

 

QUAND ? 
Jeudi 12 février - Jeudi 26 mars- Mercredi 
15 avril 
2 horaires au choix à 15h ou à 20h30 

 

OU ? 
174 rue du Fbg St Honoré 

 

Contact 01 53 53 00 40 ou 
secretariat@saintphilippeduroule.fr 

 

 
 

31 mai 2025 Le Holy Games- Paris Eglises 
Tour passe par St Philippe du Roule  

La 3ème édition du Holy 
Games-Paris églises 
Tour passe par 10 
églises emblématiques 
de la capitale, notre 
paroisse en fait partie.  
Imaginons ensemble 
une présence simple 
et conviviale lors du 
passage de la course, 
sans dispositif lourd. 

 Vous avez des idées, envie de participer à 
cette animation ?  
Merci de contacter le secrétariat au 01 53 
53 00 40 ou 
secretariat@saintphilippeduroule.fr 

 

EXCEPTIONNELLEMENT 
JEUDI 5 FEVRIER 

PAS D’ADORATION 

DANS LE DIOCESE  

 

 

Vénération et ostension de la sainte 

Couronne d’épines vendredi 6 février à 

partir de 15 h.         

 

Chaque vendredi, la Couronne d’épines est 

présentée en ostention dans son reliquaire 

de 15h à 18h30. Le premier vendredi du 

mois, elle est proposée à la vénération des 

fidèles dans la nef à partir de 15h.          

Notre-Dame de Paris 6 parvis Notre-Dame - 

Place Jean-Paul II, 75004 Paris 

 

 

Dimanche 8 février- Dimanche de la santé                                         

L’Église de France nous propose de célébrer 

le dimanche de la santé. Un dimanche de la 

Santé : pour quoi faire ? Il nous est proposé 

en ce jour de porter dans notre prière celles 

et ceux qui, au quotidien, veillent sur les 

malades, qui les réconfortent, les visitent, les 

entourent d’affection et de délicatesse. Il 

s’agit aussi d’avoir au cœur les chercheurs, 

ceux qui, dans les laboratoires, font avancer 

les traitements et la compréhension de 

certaines affections. Nous n’oublierons pas 

les innombrables métiers de l’hôpital ainsi 

que les familles et les bénévoles d’aumônerie 

ou d’associations laïques qui, par leur action 

adoucissent la vie des personnes malades, 

âgées, handicapées. 

 

mailto:secretariat@saintphilippeduroule.fr
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Horaires paroissiaux (hors vacances scolaires) 

           Messes dominicales 
          Samedi (Messe anticipée) 
                  18h30    
          Dimanche 
                  09h00. 10h30. 18h30    
 

           Messes de semaine 
           Lundi  
                08h00    
           Mardi, mercredi & vendredi 
                08h00. 12h30 
           Jeudi 
                08h00. 12h30. 19h00  
           Samedi 
                09h00  
 

        Ouverture de l’église                                                   
         Samedi & dimanche  
               de 8h30 à 19h45  
         Lundi, mardi, mercredi, vendredi  
               de 7h45 à 19h00  
         Jeudi   
               De 7h45 à 20h00  

         Confessions                                                   
        Du mardi au vendredi   
               de 12h00 à 12h30  
        Mercredi, jeudi  
               de 17h00 à 19h00    
 

         Chapelet                                                    
        Tous les jours    
               18h00  
 

         Adoration                                                    
 Du mardi au vendredi   
         de 12h00 à 12h30  
       Jeudi  
         de 13h00 à 18h45   
 
         Accueil dans l’église                                                    
        Par un laïc * du lundi au vendredi   
           de 10h00 à 18h00  
        Par un prêtre * le mercredi et le jeudi  
           de 17h00 à 19h00    
 

Intentions de la semaine 

 
Dimanche 1er février : 4 ème dimanche du temps 
ordinaire 

             18.30   

     09.00   

     10.30  Pro Populo  

     18.30 

 

Lundi 2 février  : Présentation du Seigneur 

     08.00 Denise PERES † 

     19.00 MESSE  Présentation du Seigneur 

 

Mardi 3 février : de la Férie ou St Blaise 

     08.00  Françoise LAPAUZE † 

     12.30   

 

Mercredi 4 février : de la Férie ou Ste Jeanne de France 

     08.00   

     12.30   

 

 

Jeudi 5 février : Ste Agathe, vierge et martyre 

     08.00   

     12.30    Magda-Cristina  † 

     19.00  k 

 

Vendredi 6 février : Les martyrs du Japon, St Paul Miki et ses 
compagnons 

     08.00  Ginette VAUX  † 

     12.30   
 

Samedi 7 février : Bienheureuse Marie de la Providence 

    09.00 

 

Dimanche 25 janvier :  5ème dimanche du temps 
ordinaire 

    18.30  

     09.00  Louise PEYRELONGUE  † 

     10.30  Pro Populo  

     18.30  Emmanuel BODIN de MONY-PAJOL  † 


